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၄။  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏  website  တင်ွ  Economic  Indicator  (%) 

ေဖာ်ြပချက်များအရ GDP Growth 6.80 % ၊ Annual Rate of Inflation 6.43 %၊ Year on Year 

Inflation 1.84 % ရှသိည်ကုိ ေလ့လာသိရိှရပါသည်။ 

၅။  အေမရိကန်ေဒလာအညန်းကိန်း  Us  Dollor  Index  (DXY)သည်  ိုဝင်ဘာလ  ၁၉ 

ရက်ေန့တွင်  အညန်းအမှတ်  ၉၂.၄၇  ြဖင့်ြပေနပီး  ိုင်ငံတကာေငွေကးေဈးကွက်တွင် 

အေမရိကန်ေဒလာသည်  အကျဘကတွ်င်  ဦးတည်ေနပီး  ဆက်လက်အားေပျာ့လျက်ရိှေနြခငး် 

ေကာင့် ယခုထွက်ရိှေနေသာ အေမရိကန်စီးပွားေရးအချက်လက် data များသည် ေငွေကးေဈးကွက်ှင့် 

သက်ဆုိင်ေသာရလဒ်များသိသိသာသာ  အေြပာင်းအလဲရိှုိင်မည်မဟုတ်ေကာင်း  သိရိှရပါသည်။ 

ုိင်ငံတကာတွင်  အေမရိကန်ေဒလာ  အကျဘက်တွင်  ရိှေနေသာ်လည်း  ယခုတစ်ပတ်ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်တွင် အေမရိကန်ေဒလာ ေငွေကးလဲလှယ်န်း ြပန်လည်ြမင့်တက်လာခ့ဲသည်ကုိ ေတွရိှရပါ 

သည်။ 

၅။  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်သည်ုိင်ငံြခားေငွေစျးပိုင်ေလလံစနစ်ြဖင့်  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ 

ုိဝင်ဘာလ  ၁၉  ရက်ေန့အတွင်း  အေမရိကန်ေဒလာ  တစ်သိန်း  ထပ်မံဝယ်ယူထားေကာင်း  သိရိှရပါ 

သည်။  ုိဝင်ဘာလအတွင်း  ုိဝင်ဘာလ ၄  ရက်ေန့ တစ်ရက်တည်းသာအေမရိကန်တစေ်ဒလာလင် 

ပျမ်းမေငွလဲန်း  ၁၂၈၄.၆၀  ကျပ်ြဖင့်  ေဒလာတစ်သိန်း  ဝယ်ယူထားြခင်းြဖစ်ပီး  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလမှ ုိဝင်ဘာလ၁၉ ရက်ေန့အထိစုစုေပါင်းအေမရိကန်ေဒလာ ၃၀၁.၈၀ သန်းအထိ ဝယ်ယ ူ

ထားေကာင်းြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၏ စာရင်းများအရ သိရိှရပါသည်။ 

၆။  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊  ဇန်နဝါရီလမ ှ ုိဝင်ဘာလ  ၁၉  ရက်ေန့အထိ  လအလုိက် 

ေရာင်းဝယ်မပမာဏများမှာ၂၀၂၀  ြပည့်စ်ှ၊  ဇန်နဝါရီလတွင်  အေမရိကန်ေဒလာ  ၃၉.၅၀  သန်း၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင်  အေမရိကန်ေဒလာ၃၁.၅၀  သန်း၊  မတ်လတွင်  အေမရိကန်ေဒလာ  ၂၁.၀၀ 

သန်း၊ ေမလ တွင် အေမရိကန်ေဒလာ ၁၆.၇၀ သန်း၊ဇွန်လတွင် အေမရကိန်ေဒလာ ၃၉.၁၀ သန်း၊ 

ဇူလိုင်လ  တွင်  အေမရိကန်ေဒလာ  ၃၁.၁၀  သန်း၊  သဂတ်ုလတွင်အေမရိကန်ေဒလာ  ၃၅.၆၀ 

သန်း၊  စက်တင်ဘာလတွင် အေမရိကန်ေဒလာ ၄၄.၂၀ သန်း၊  ေအာက်တိုဘာလတွင်အေမရိကန် 
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ေဒလာ ၄၃.၀၀ သန်း၊ ိုဝငဘ်ာလ ၁ ရက်ေန့မ ှ၁၉ ရက်ေန့အထိတွင်အေမရိကန်ေဒလာ ၀.၁၀ 

သန်း  ဝယ်ယူခဲ့ပီး၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊  ဧပီလတွင်  အေမရိကန်ေဒလာ  ၂.၇၀  သန်းြပန်လည် 

ေရာင်းချခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

၇။  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်သည်  ၎င်း၏  ုိင်ငံြခားသံုးေငွလုပ်ငန်း  (Foreign  Exchange 

Operation)  ရည်ရွယ်ချက်များ  ြဖစ်ေသာ  ကာလတုိအတွင်းုိင်ငံြခားေငွလဲလှယ်န်း  အတက်/ 

အကျကီးမားြခင်းကုိ ေလျာ့နည်းေစရန်ှင့်ုိင်ငံေတာ်၏ ုိင်ငံြခားသံုးသီးသန့်အရန်ေငွ ြဖည့်တင်းရန် 

အချက်ှစ်ချက်အားအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်အတွက်  စည်းမျဉ်းအေြခခံသည့်  ုိင်ငံြခားေငွ 

ေစျးပိုင်ေလလံအား  ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှေကာင်း  သရိှိရပါသည်။  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်က 

ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့်  ိုင်ငံြခားေငွ  ေစျးပို င်ေလလံသည်ေငွလဲလှယ်န်းကုိ  နး်ထား 

တစရ်ပ်တွင် ရှိေနေစရန်ြဖစေ်စ၊  ြမန်မာကျပ်ေငွတန်ဖိုးြမင့်တက်ေစရန်ြဖစ်ေစ  သုိမဟုတ် ကျဆင်း 

ေစရန်ြဖစ်ေစ  ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းမဟုတ်ေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံေတာဗ်ဟိုဘဏ်က အသိေပး 

ေကညာထားပါသည်။ 

၈။  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်  ေစျးပို င်ေလလံအတွက်  စည်းမျဉ်း၊ညန်ကားချက်များ 

ချမတ်ှထားပီး  အဆုိပါစည်းမျဉ်း၊ညန်ကားချက်များှင့်အညီ  ုိင်ငံြခားေငွေစျးပို င်  ေလလံတွင် 

ပါဝင်သည့်ိုင်ငံြခားသုံးေငွများ  ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားသည့်  လုပင်န်းလုိင်စင်  (Authorized 

Dealer-AD) ရ ဘဏ်များြဖစ်ေသာ ုိင်ငံပိုင်ဘဏ်၃ ဘဏ်၊ြပည်တွင်းပုဂ္ဂလိကဘဏ် ၁၉ ဘဏ်ှင့် 

ိုင်ငံြခားဘဏ် ဘဏ်ခွဲ  ၁၃ ဘဏ်တုိြဖင့်ိုင်ငံြခားေငွဝယ်ြခင်း၊  ေရာင်းြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရွက်ေန 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

၉။  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်၊  ုိဝင်ဘာလ ၁၆ရက်ေန့မ ှ ုိဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ေန့အထိရက်အလုိက် 

ြဖစ်ေပေြပာင်းလဲခဲ့ေသာ အေမရိကန်တစ်ေဒလာှင့် ညီမေသာုိင်ငံတကာ ေငွလဲလှယ်န်းများ 

ကို ေအာက်ပါဇယားြဖင့် ေဖာ်ြပအပ်ပါသည-် 
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ြမန်မာုိင်င

မုိဝငဘ်ာလ

ပ်ေင ွလဲလှယ်

ပတတ်ငွ ် ြ

အေမရိကန် 

လာလင်  ၁

တစ်ပတ်အတွ

ငံေတာ်ဗဟုိဘ

လ၁၉ ရက်ေန

ယ်န်း တနဖ်ို

ြမန်မာိုင်ငံေ

တစေ်ဒလ

၃၀၈.၅၀ က

တွင်း၀.၈၇%ြ

ဘဏ်မှ  ထုတ

န့အထိ ေန့အ

ဖးများအား ေ
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ေတာ်ဗဟိဘု

လာလင်  ၁၂

ကျပ်ြဖစ်ေပခဲ့

ြမင့်တက်ခဲ့သ

တ်ြပန်ချက်အ

အလိုက် ြဖစေ်

ေအာက်ပါဂရ

ဘဏ်မ ှ ထတု

၂၉၇.၂၀  က

ခသည်ကို ေတ

သည်ကို ေလ့

အရ  ၂၀၂၀ 

ေပေြပာင်းလ

ရပ်ြဖင့် ေဖာ်ြပ

တ်ြပန်ချက်အ

ကျပ်ရှိခဲ့ရာမှ

တွရှိရပီး အ

လလာေတွရှရိ

ြပည့်ှစ်၊  စ

လဲခဲ့ေသာ အ

ြပအပ်ပါသည

အရ  ိုဝငဘ်

ိုဝငဘ်ာလ 

အေမရိကန်ေဒ

ရပါသည်။ 

စက်တင်ဘာလ

အေမရိကန်ေဒ

ည်- 

 

 

 

 

 

 

ဘာလ 

  ၁၉ 

ဒလာ 

လ  ၁ 

ဒလာ 



5 
 

\\172.16.1.182\Journal\16-11-2020\20-11-2020\Rice and oil\7. Golden & X- Rate  (13-19).11.20.docx 

၁၂။  ြပည်တွင်းရှ ိ  ြပင်ပေဒလာ  ေငေွကးေဈးကွက်ကို  ေလ့လာရာတွင်  ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်၊  ုိဝင်ဘာလ  ၁၂  ရက်ေန့တွင်  အေမရိကန်  တစ်ေဒလာလင်  ၁၃၁၉  ကျပ်၊ 

ိုဝင်ဘာလ၁၆ရက်ေန့တွင်  တစ်ေဒလာလင်၁၃၁၈  ကျပ်၊ုိဝင်ဘာလ၁၇  ရက်ေန့တွင် 

တစ်ေဒလာလင်  ၁၃၂၂  ကျပ်၊ုိဝင်ဘာလ၁၈  ရက်ေန့တွင်  တစ်ေဒလာလင်  ၁၃၂၂  ကျပ်ှင့် 

ိုဝင်ဘာလ  ၁၉  ရက်ေန့တွင်  တစ်ေဒလာလင်  ၁၃၂၀  ကျပ်  အသီးသီးေပါက်ေစျးများ 

ြဖစ်ေပခ့ဲေကာင်း ေလ့လာသိရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


